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NEPRAVILNOSTIV POSTAVITVI ZOB LAHKO
ODPRAVIMO V VSEH STAROSTNIH OBDOB]JIH

Ce je véasih veljalo, da zobni aparat nosijo samo otroci, se nam zdaj z njim
nasmehne tudi vedno ve€ odraslih. Starostne omejitve za odpravljanje
nepravilnosti pravzaprav ni, saj zobje tako pri otrocih kot pri odraslih niso
trdno zakoreninjeni v dlesen.
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Zobje niso trdno zakoreninjeni v kost, ampak jih z njo

povezujejo prozna Sharpeyjeva vlakna. Zato lahko nepravilnosti
v postavitvi zob odpravimo v katerem koli starostnem obdobju.




USTNA HIGIENA S FIKSNIM
ORTODONTSKIM APARATOM ZAHTEVA VEC CASA

Da po snetju fiksnega ortodontskega aparata zobje ne bodo samo pravilno
postavljeni, ampak tudi zdravi, bo treba pri vsakodnevni ustni higieni
ob zobni in medzobnih scetkah posedi Se po kaksnem pripomocku.

Glavni povzrocitelj teZav v ustih — mehke zobne obloge ali zobni plak —
se namreC ne nabira samo na zobeh, ampak tudi na nosilcih in Zickah

fiksnega ortodontskega aparata.

Kriticna mesta, kjer zobne obloge povzro¢ajo najve¢ tezav:

okrog nosilcev fiksnega
ortodontskega aparata, ob
stiku nosilca s povrsino zoba

rob med zobom
in dlesnijo

v medzobnem
prostoru

na nosilcih

in Zickah
fiksnega
ortodontskega
aparata

Ustna higiena s fiksnim ortodontskim aparatom zahteva vec casa,

vendar so lepo poravnani in zdravi zobje vredni truda.




KAKO OHRANITI ZDRAV NASMEH?

Zobe najprej $¢etkamo z ZOBNO SCETKO

z ve€ tiso¢ mehkimi in gostimi Scetinami tako,
da polovico scetin polozimo na zobe nad fiksnim
ortodontskim aparatom, polovico pa na dlesni.
Nato S¢etkamo z majhnimi kroznimi gibi.

Nosilce z zunanje strani oistimo z ZOBNO
SCETKO, KI IMA NA SREDINI SCETIN UTOR. /
Scetko prislonimo k zobem tako, da je utor na

nosilcih fiksnega ortodontskega aparata,

in S¢etkamo z majhnimi kroZnimi gibi.

Predele okrog nosilcev, kjer se zaradi

netemeljitega CiSCenja najpogosteje pojavi

zobna gniloba, o€istimo s
COPASTO ZOBNO SCETKO.

Medzobne prostore varno in ucinkovito
odistimo z ustrezno izbranimi
MEDZOBNIMI SCETKAML.

VECJE MEDZOBNE SCETKE uporabimo
za CisCenje Zick in nosilcev
fiksnega ortodontskega aparata.

Za iscenije nosilcev fiksnega ortodontskega
aparata uporabimo ZOBNO NITKO
Z ODEBELJENO CISTILNO GOBICO.

Nekajkrat na mesec temeljitost
Scetkanja preverimo Z RAZTOPINO
za razkrivanje zobnih oblog.




Preporucujemo

0 odgovarajucoj brizi za osmijeh kod fiksnog
ortodontskog aparata posavjetujte se sa
strucnjakom za zdravlje usta i zuba.

Cetkica za zube
CURAPROX CS 5460

Za Cetkanje ruba izmedu zuba i desni.

CURAPROX CS 5460 ortho

S Cetkicom s Zlijebom ocistite bravice
s vanjske strane.

CURAPROX CS 10061 1009 single

Predjele oko bravica je najlakse o€istiti
sa snopicastom Cetkicom za zube.

CURAPROX CPS perio

S ve¢im meduzubnim cetkicama
moZete odistiti ispod Zica fiksnog
ortodontskog aparata.

CURAPROX Implant
& Braces DF 845

Oko bravica i mjesta

sa unutrasnje strane gdje
je Zica uz bravicu
najbolje odistite

sa zadebljanim

zubnim koncem. CURAPROX

implant & braces | 50x
DF 845

AbLS,

CURAPROX CPS prime

Izaberite odgovarajucu veli¢inu
i pobrinite se za meduzubne
prostore.

CURAPROX
Plaquefinder

Koliko ste uspjesni pri Cetkanju

i CisCenju provjerite s tableticama
za dvobojno otrkivanije
zubnih

naslaga. @ﬁ




STA MOZEMO sa pravilnom
higijenom da uradimo za zdravlje usta?

Pratite novosti i korisne savjete o oralnoj
higijeni i proizvodima za kvalitetno
odrZavanje putem CURAPROX

drustvenih mreza:

Facebook: CURAPROX Bosna i Hercegovina
Instagram: curaproxbih

Sudjelujte u projektu Zdrave desni.
Vise informacija na www.desni.ba,
gdje se moZete pridruziti i radionici
Za zdrav osmijeh.

Na www.youtube.com/ZdravOsmijehbh
provijerite da li pravilno koristite sredstva
za oralnu higijenu.

Svi proizvodi su dostupni u nasoj
web trgovini www.zdrav-osmijeh.ba,
apotekama i drogerijama.

Zdrav osmijeh
je uspjeh! Biasscod.0.0. 74230 Usora t. +387(0)328912 11
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